PREDEN GREM JADRAT (skrAJSANA VERZIIA)

Nastavitev (trimanje) jader: Najve¢jo mo¢ imajo jadra, kadar so dviznice obeh jader in nateg po bumu
glavnega jadra brez gub. Skoti pritegnemo ravno toliko, da trebuha jader nehata trepetati in so mustrini
vodoravni. Mustrini, kot pravimo trakcem na jadru, kaZejo tok vetra, ki tec¢e ob jadrih in s tem njihovo pravilno
nastavitev. Posebno koristni so na sprednjih jadrih.

Trimanje Genove (precke) se nastavlja v kombinaciji drsalca Genove in Skote Genove. Mustrini na obeh straneh
jadra naj bodo med jadranjem vodoravni. €e med plovbo v veter plapola privetrni (notranji) mustrini, vozimo
preveé v veter, pri boénem vetru je v tem primeru potrebno nekoliko pritegniti Genovo. €e pa v veter
plapolajo zavetrni (zunanji) mustrini plujemo premalo ostro, pri bocnem vetru je to znak da je Genova prevec
pritegnjena. Zgodi se tudi, da nagaja zgornji ali spodnji mustrin. V tem primeru je kriv slabo postavljen drsnik
Genove. Ce skace zgornji privetrni, potem je drsnik postavljen preve¢ nazaj, ¢e je problem v spodnjem
privetrnem, je drsnik postavljen prevec naprej. Pozicija drsnika mora biti taksna, da je jadro enakomerno
napeto po spodnjem in zunanjem robu.

Trimanje glavnega jadra se nastavlja v kombinaciji z Vangom, bazo glavnega jadra, ter drsalcem na katerega je
pripeta Skota, pa tudi oblika glavnega jadra. Prijemalisce Skote na bumu glavnega jadra je fiksno, prijemalis¢e v
kokpitu pa se lahko dodatno regulira z drsalcem, ki je namescen pravokotno na simetralo jadrnice. S
pomikanjem prijemali$¢a po drsalcu pomikamo glavno jadro v zavetrino. Polozaj drsalca je odvisen od moci
vetra. Pri moc¢nejsem vetru je drsalec pomaknjen v zavetrinsko stran, pri slabSem vetru pa lahko tudi v
privetrinsko stran, vendar bum ne sme nikoli preiti preko simetrale jadrnice. Ce Zelimo maksimalno izkoristiti
glavno jadro, je potrebno zadevo zmeraj nastavljati glede na veter.

Pri nenadnem udaru vetra, ko ni ¢asa za ustrezen manever sprostimo 3kote, ker s tem zmanjSamo nagibanje -
ucinek je takojsen.

Z nasprotnim vetrom (orca): 40-50° glede na smer navideznega. Jadra so tesno pritegnjena, a brez
prenapenjanja. Ce so jadra preve¢ pritegnjena in je nenadoma nagib prevelik, popustimo $koto in tako
zmanj$amo bocni pritisk na jadra. Posadka je na privetrni strani, s ¢imer zmanjsuje nagib. UposStevajmo da je
boéni zanos najvecji ravno pri plovbi v veter. Cilj jadranja v veter je premikanje s ¢im vecjo hitrostjo, kar se da
ostro v veter. Ce jadrnica pluje ostreje v veter, se bolj naravnost priblizuje svojemu cilju, vendar je njena hitrost
manjsa, ¢e jadra manj ostro, je njena hitrost vecja, vendar mora opraviti daljSo pot. Velikokrat je bolje pluti z
ve¢ boCnega vetra in zato hitreje, kajti za plovbo ostro v veter je potrebna stalna zbranost in dobro opremljena
barka.

Slab veter in jadranje v veter (orca): Vang in zadnji rob Glavnega jadra morajo biti popuséeni. Na tak
nacin ima glavno jadro najvecji trebuh na zgornjem delu, ki nam daje najvedji podtlak na zavetrni
strani. Drsalec je zmeraj na 1/3 v privetrni in popustena $kota, tako da je deblo malenkost v zavetrni. Pogled na
mustrine glavnega jadra nam bo razkril, da je najtezje nastaviti zgornjega. PoskuSamo v bistvu samo z drsalcem
in Skoto.

Srednje mocan veter in jadranje v veter (orca): Zadnji rob glavnega jadra je bolj zategnjen. Drsalec se
premakne v sredino, ter se zategne $kota glavnega jadra. Ce drsalec pomaknemo v zavetrino, ne bomo mogli
biti ve¢ tako ostri in izgubljamo na visini. S tem pocetjem prestavljamo prijemalis¢e sile na glavnem jadru
navzdol. Dokler se jadrnica ne nagiba prevec, delamo vse z drsalcem, ne pa s skoto.

Mocan veter in jadranje v veter (orca): Zategnemo zadnji rob glavnega jadra. Potrebno je splos¢iti kar
se da glavno jadro. Edini balon je e samo tik nad deblom. Ce je nagibanje preveliko (odraza na tezkem krmilu),
je potrebno zaceti spuscati drsalec v zavetrino in Se bolj zategniti Skoto in Vang, ki se nam v tem primeru
popusti, saj se zaéne deblo pomikati e bolj proti kokpitu. Ce je veter premocen kljub temu, da je drsalec 7e v
njegovem skrajnem poloZaju, je potrebno zadeti popuscati Skoto glavnega jadra. To pa je tudi prvi znak, da je
potrebno zaceti krajsanje glavnega jadra.
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V mocnem vetru je bolje imeti manj pritegnjeno glavno jadro in popolnoma splos¢eno Genovo. Najvecja
napaka zadetnikov, je v mocnem vetru popolnoma pritegnjeno glavna jadro in popus¢ena Genova. Pravilno je
ravno obratno. Genovo pritegnite do konca in glavno jadro rahlo popustite.

S pravilno nastavitvijo glavnega jadra (pa tudi sprednjih jader), je potrebno teZiti k temu, da imamo minimalni
odklon krmila glede na Zeleno smer. Vsaka napaka pri trimanju se najhitreje pozna ravno na krmilu. Velike sile
na krmilu, ki so posledica prevelikega nagibanja, nam v bistvu manj$ajo hitrost plovbe.

Preckanje — letanje (obrat v veter):
U | ¢lan posadke odveze Skoto Genove in jo drZi preko vitla pripravljen da jo popusti;
. Il ¢lan posadke drzZi privetrno Skoto Genove enkrat ovito okoli vitla, pripravljen da jo potegne, rocica
vitla mora bit v leziscu;
. Ko je posadka pripravljena pocasi obrnemo v veter;
o Ko se Genova sprazni popolnoma sprostimo zavetrno $koto, energi¢no odvijemo krmilo in ko je
barka Ze skozi nasprotni veter, pritegnemo drugo $koto.

Optimalno hitrost pri kateri preckamo ugotovimo z opazovanjem hitrosti pri vsakem obratu. Bistvo je da med
celim manevrom ohranimo ¢im vecjo hitrost, kar pomeni preckati pocasi, hiter obrat bo barko ustavil.
Pomembno je, da po preckanju skot ne pritegnemo prehitro, temvec zadnje centimetre zategujemo pocasi, vse
dokler ne doseZzemo optimalne hitrosti.

Odpadanje: Ko odpadamo od vetra, e je ta slab, je potrebno v bistvu vse popustiti (do krizev). Vloga drsalca
glavnega jadra je padla na nic, torej je lahko v sredini. Sedaj je najpomembnejsi Vang. Pri mo¢nejsem vetru ima
glavno vlogo. Pri vecanju hitrosti vetra ga je potrebno popuscati, sicer nas preve¢ nagiba. Pri tem ko ga
popustimo, hitrost ostane enaka, nagibanje pa se ustavi. Ce pa zaéne hitrost padati, je potrebno Vang zopet
zategniti, dokler ne dobimo hitrosti.

Z boc¢nim vetrom: Pomeni, da navidezni veter pada na jadra pod kotom 90°. V veter se ta kot zmanjsuje do
70°, medtem ko se z ugodnim vetrom povecuje do 135°. Jadrnica je najhitrejSa z bocnim vetrom. V tezkih
razmerah je nujno razviti pravSnjo povrsino jader, sicer je nagibanje preveliko, jadrnico pa zaradi
neuravnovesenosti vlece v veter. Pri skrajSanem glavnem jadru in razmeroma vecji Genovi se tezZisce jadralne
povrsine pomakne naprej, zaradi tega se zmanjsa pritisk na krmilo in kot nagiba barke, tako da zelo hitro

doseze maksimalno hitrost.

Pravilno naravnavanje jader je klju¢nega pomena, zato opazujemo mustrine in sprednji rob jader. Kakor hitro je
barka v pravilni smeri, popustimo Skoti glavnega jadra in Genove toliko da se za¢neta jadri praznit, nato ju
pritegnemo malenkost preko tocke ko se jadri napolnita. Drsnik Genove se premika proti premcu (kot je
osnovna pozicija pri jadranju ostro v veter), da se zapre zadnji rob Genove. V moc¢nem vetru naj bo vsa posadka
zadaj in zgoraj na privetrni strani. S tem barko izravhamo. V zelo Sibkem vetru ravnamo nasprotno, posadka naj
bo spredaj - pred jamborom na zavetrni strani.

S krmnim vetrom: Imenujemo vse smeri jadranja med polkrmo 135° in ¢isto krmo 180°. Jadranju z vetrom
v Cisto krmo se izognimo, Ce je potrebno vijugajmo z vetrom da obdrZzimo pravo smer. Vecja hitrost bo vec kot
nadoknadila malenkost daljSo smer, preprecila pa bo tudi nekontroliran prelet buma. Jadranje s krmnim vetrom
je zaradi nevarnosti nenadnega preleta buma lahko tudi najbolj tvegana smer, razen tega je pravi veter vedno
mocnejsi kot se dozdeva. Pri jadranju po valu navzdol bo krmar nezaZelen prelet burna preprecil le s pozornim
opazovanjem vetra in natan¢nim krmarjenjem. V spremenljivem vetru ali pri mo¢nem opotekanju lahko namrec
veter zajame zadnji rob glavnega jadra, ki udari na drugo stran in lahko poskoduje tako barko kot posadko.
Nezgodo preprecimo tako da zvezemo bum na spredniji konec palube. Ce Genova ni podprta s Tangunom (ALU
drog), nas na tak neizbeZen prelet burna opozori ko se za¢ne polniti z nasprotne strani. Iz Genove bomo iztisnili
najvec potisne modi, ¢e jo podpremo s Tangunom in naredimo »metulj¢ka«. Pazimo da je glavno jadro, ne bum,
pravokotno na veter.
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KroZenje (obrat z vetrom): Zahteva premeitanje buma za 180° na drugo stran.
. Pri nadzorovanem kroZenju krmar najprej preveri ali je nova smer prosta in rahlo zavije od vetra.
. Nato da povelje »kroZimo, krmilo zavrti na drugo stran;
o Ko ima veter to¢no v krmo se za trenutek ustavi, posadka pritrdi bum glavnega jadra v sredini barke.
. Posadka sprosti Genovo in jo zvlece na drugo stran;
U Krmar dokonéa manever, posadka sprosti bum glavnega jadra, naravna jadra glede na novo smer in
se preseli na drugo stran.

Jadranje v Sibkem vetru: Pogosta napaka jadranja v dibkem vetru so preveé pritegnjena jadra, $e zlasti
pri plovbi v veter. V takih razmerah morajo biti popustena, tako da barka odpade nadaljnjih 10° od vetra in dobi
hitrost. Dviznici glavnega jadra in prec¢ke naj bosta popusceni, kar jadra napolni. Glavno jadro je lepse
napolnjeno in ucinkovitejse, ¢e je nateg po bumu zrahljan, drsnik Skote postavljen v privetrno stran in konec
debla vsaj 75-90 cm zamaknjen od srediscnice barke. S pomocjo Skote in Vanga naravnamo obliko jadra glede
na odklon vetra.

Za Sibek veter je potrebna potrpeZljivost, pozorno opazovanje nastajajocih oblakov in znakov vetra na vodni
povrsini, pa tudi neZna roka na krmilu.

Jadranje v mocnem vetru: Najprej je nujno dovolj in pravocasno skrajsati jadra, da obdrzimo nadzor nad
barko. Pravi trenutek za krajSanje je takrat ko se nam zazdi, da bi morda bilo dobro to narediti, ne ¢akaj na
mocnejsi veter, takrat je krajSanje jader neprimerno teZje in nevarneje. KrajSamo vedno takrat ko je barka
obrnjena v veter. V skrajnih razmerah je barka varnejSa na odprtem, kjer je okoli nje dovolj vode. Zato je véasih
pametneje stisnite zobe in preZiveti vihar na morju, kot na silo vpluti v zaliv. Pogosto se v slabem vremenu
posadka preda prej kot barka. Zato je klju¢no narediti vse, da jadrnico kolikor mogoce obvladamo in je posadka
pripravljena na tezave. V moénem vetru je najbolje pluti z vetrom v krmo s ¢isto malim glavnim jadrom ali brez
jader. V zares moc¢nem vetru (viharju) je navadno najboljSa resitev, da se spustijo vsa jadra, bum se trdno
priveZze na palubo, zatesnijo se vsa okna, lopute ... Krmilo pa se nastavi rahlo v zavetrino. Barko bo pocasi
odnasalo z vetrom in le malo napre;j.

Ostati topel in suh: Mnogi zagresijo napako in odrinejo na morje, ne da bi se bili pripravili na mraz in
mokroto. Prav ni¢ zabavno ni prezebati na morju, zato pomislimo tudi na oblacila. Namen vseh oblacil je
vpijanje in oddajanje vlage (znoja) stran od koze.

Vedno vzemimo s seboj vsaj Se eno dodatno garderobo, vendar kar najmanj obladil za na obalo. Zapakirajmo jih
v torbe — te zavzamejo manj prostora, nikakor ne v kovcke.

Obvezna oprema na jadranju so tudi rokavice (jadralne, kolesarske, delovne), kapa in sonéna ocala.

POZOR

. Moc¢no sonce in vrocina lahko Skodujeta neizkuseni posadki, zato bodimo pozorni na znamenja,
kot so glavobol, utrujenost, morska bolezen ali vro¢ina in nemudoma ukrepajmo;

. Da preprecimo soncarico (simptoma sta glavobol in vrocina), nosimo kapo ali si mo¢imo glavo. Za
otroke je priporocljiv Sirokokrajni klobuk zavezan pod brado;

o Da prepreéimo dehidracijo, zagotovimo zadostno uZivanje vode / brezalkoholnih pijaé. Sol je treba
uZivati tekom dneva, bolje s hrano ali vodo, kot v obliki tablet;

. Upostevajmo, da sonéni odsev na vodni povrsini pospesi nastajanje opeklin in da imajo otroci
obcutljivejSo koZo. Izpirajmo sol s koZe in uporabljajmo zascitno kremo.

Zlatno pravilo je, da na brodu postoji samo jedan ¢ovjek koji je odgovoran za brod i posadu. Taj ¢ovjek i vodi
brod. Zvao se on skiper, kapetan, barba ... svejedno. Uvijek je to samo jedan.
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